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里山休 ,験

体育鶴

でアクセス !

ht tps:/ / www.ueda.acj p/ k ind/ l 179 1 /

諏 、先着順のプログラムあり! または

M 短期大字
校舎 !
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W E B にて参加申込受付中 曲 理 皿 )
「上田短期大学附属幼稚園」 「里山体験マルシェ」特設ページ

α 上 田短 期父学 附属 幼根 園 里 山体験 マル シ ェ 回微 !回

参加費 500 円

• 事前登録制



午前

森 で 裏 山で リフ レッシ 森林 浴体験 (午後)

癒 され よう

育 てよう
大工体験

森 で

焚 き火 力フ

展 示 里山に関するさまざまな活動を紹介 しています

人 ・ リ

新 増園長 & や まぼ う し自然学 校加 々美 さん と
行 く裏 山 ツ T 幼児のための里山整備を学ぶ～

裏山の香 りで暮 ら しを彩 ろう
アロマ ウォー ター蒸 留体験

ど もに関 お
多樣 な キ

昼食は各自
ご持参 ください

や まん ば の森 ( 唐 臼 山) で は

「信 州 型 自然 保 育 ( や まほ い く) 」

の取 組 み が行 わ れ て い ます

上 田短 期 大 学
附属 幼 稚 園

との学 び

推 進 機 構 ‘額
募 金 j の 助 員

・ 套 実 凶

麟
ロープ ワー クを学 んで、遊 び場 を
作 ろう ! 一

きこり体験 ! 生き物 と人が賑わう
森づ くり r e

2026 年

6月 20 日 ( 土 )

上 田短 期 大 学
幼 児 教 育 学 科 自然 保 育 コ

学外 と連携 し実践的
門的 な学び を通 して
さまざまな分野 での
活躍 を見据 吏た
条様 なキャリア
教育を行っ

山の幸 せ珈 琲 コーヒーミルでの手挽言ドリップ珈琲を体騒できます P  勺 .

焚 き火 で プチ ク ッキ ング体 験 焼きマシュマロ、焼きゆでたまごなど

里 山の 恵み マル シ ェ 里山の恵みを活か したスイーツ、山を愉 しむための雑貨など

轟の生 き物 たちと
其 に暮 らす ・生 言も
つ く L 整 える活動

裏 山で リフ レッシュ ! 森 林浴体験 (午前)

】〇螺滯 袈。

主催 やまんばの森づ くりブ
上田短期大学、上田短;

共催 信州子 どもの森づ くり

12:30 ・ ネイチ ャー ク ラフ ト & マイバ ッジづ くり

幼稚 園 x 園 児
卒園 児

保 護者 x 地 域" との共創

午後 踏 謎 他

楽 しむ活動

つの活動

10:00 - 15:00
上田短期大学附属幼稚園 裏山 (唐臼山)
〒386-1214 長野県上田市下之郷 6 02

焚 き火 入門講座 ～薪 の組 み方か ら火付 けまで ー14 :。0

裏 山 を、子 ど もが育 つ想 つめ の ブ レイ グ
ラウ :/ ド」 と してB 中の保 育 で利 活用 L な が
ら・ さま ざまな活動 をお ニな d てい ます,
千の ひ とつ に、「や まんば の謀 づ « 。ブ ロザ ユ
ク ト」を行 っくい ます,

森 で ー

、 遊 ぼ う

, i 信 州 型 自 然 保 育 認 定 固 」 で あ る上 田 頃 期 大 学 附 齋 幼 稚 ［S の

裏 山 〔唐 臼 山 ) を 舞 苛 に 、 製 子 や地 域 の方 史 が 集 い、 4 つ の 活

動 を通 して 、 森 づ « 9 ・人 づ <

り - コ ミュ ニ テ ィ づ < うに 取

り組 ん で い ま す.

Facebook (Z TTSSS?配 信 中 !

12.30 き こ り体験 !
～丸太切 り& 薪割 り体験～

A や まんば の森 づ く(?プロジェク

ht t ps：/ / wwwrfaGebG〇k.
Cdnri/ yamanba.f〇r&st .pj

Lu n c h i
12 :0 0 - 13:0 0

旬 の スー プの
ふ る まい 佑謠

国 事 前 賣錄 制

先着順

裏 山 ( 唐 臼山)

保育所

や まんば の島 r < リ

★事前登録制 定員 1 5 名

★事前登録制 定員2 0 名

★事前登録制 定員 8 名

★事前登録制 定員 1 5 名

★事前登録制 定員 8 名

★事前登録制 定員 8 名

や まんば の森 づくり
.  フ ロジェクト


